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Wskrzesili krzice

Zyto swietojanskie, czyli krzyca, siane bylo przez wiele
wiekow w Karpatach. Prawie wszedzie uprawa krzycy
zostata juz zaniechana. W sobote, 18 czerwca w Ustroniu
odbylto sie "Sianie krzicy przed nocg swietojonskom"” w
Zogrédce gorolskiej obok Karczmy Goralskiej, dzieki
inicjatywie prof. Daniela Kadtubca.

Wiskrzesili krzice /fot. Mateusz Bielesz

Gromada Gorali na Slgsku Cieszynskim wraz z Wielkim
Zbojnikiem, Janem Sztefkiem na czele, podjeta sie reaktywacii
goralskiego zyta, czyli w naszej gwarze — krzicy. Na matym
symbolicznym poletku w Ustroniu, ktore znajduje sie obok Karczmy
Goralskiej, zasiano pierwszy raz od kilkudziesieciu lat ziarna zyta
Swietojanskiego. Inicjatorem tego wydarzenia byt prof. Daniel Kadtubiec,
wybitny znawca kultury ludowej naszego terenu.
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Krzica jest powszechnie uwazana za jedna z najstarszych, a
czesto najstarsza odmiane zyta. Prawie wszedzie, poza terenami
karpackimi oraz innymi gérskimi i lesnymi, uprawa jej zostata juz
zaniechana, giéwnie z powodu fatwego wypadania ziarna i
ciemnego koloru maki. Krzice uprawiato sie prawie wytgcznie ma
wypalonych zrebach, a wiec w zwigzku z gospodarka zarowa. Nieco
odmienna, archaiczng forme uprawy krzycy zanotowata na Slasku
Cieszynskim dr Anna Kowalska-Lewicka (GOSPODARKA |
TRZEBIEZ ZAROWA W KARPATACH POLSKICH W XIX | XX WIEKU.
UPRAWA KRZYCY), w zwiazku z wyrabianiem lasu na polane przez
koziarza (opis odnosi sie do pierwszej potowy XIX w.). Po wypaleniu
wielkiego drzewa, nawieziong popiotem ziemie wokéf sterczgcego
pniaka, skopywaf koziarz kopaczka i w tym miejscu siaf krzyce. Nie
otrzymywano wiec jednolitego pola, ale nieregularne poletka
wielkosci plamy popiofu pozostatego po spaleniu jednego drzewa. -
takie informacje o krzicy mozna wyczytac z tabliczki, ktdorg umieszczono
przy Zogrodce Gorolskiej, gdzie jg zasiano.

- O uprawie krzycy dowiedziatem sie od prof. Kadfubca. W
internecie natrafiftem na portal Rafata Chruscickiego, ktéry zajmuje
sie uprawa tego zyta. NawigzaliSmy ze sobg kontakt, dzieki czemu
mozemy dzi$ zasiaé krzyce, a takze napi¢ sie krzycowki, ktorej
smak wspolnie ocenimy. - powiedziat na wstepie Wielki Zbdjnik, Jan
Sztefek z Gromady Gérali na Slagsku Cieszynskim.

Nastepnie gtos zabrat prof. Daniel Kadtubiec, pomystodawca wydarzenia
- Krzice siano przed nocg sSwietojanskg. Wigzato sie to z ludowymi
wierzeniami, wedfug ktorych zboze obsiane przed tym dniem miato
wydawac bardziej obfite plony. Dzisiejsza impreza jest naprawde
niezwykfta i wzruszajaca. Przygotowywanie gruntu, sianie,
polewanie. Tego w Ustroniu jeszcze nie byto. Teraz trzeba
koniecznie zrobié zniwa i dozynki.

- W stowie gleba jest zawarte wskazanie, iz z tej gleby moze cos
wyrosngé. W te glebe zostato zasiane ziarno, czyli w klasycznym
Jjezyku europejskim ,,semine”. Od tego terminu pochodza stowa np.
seminarium, inseminacja. Méwimy réwniez czesto ,,w glebie dusz
ludzkich”, majgc na wzgledzie rozum czy dusze cziowieka. Sianie
Ziarna jest jedng z podstawowych funkcji zyciodajnych. Bez tego



nie ma przekazywania zycia. Dzieki naszym dzisiejszym dziataniom
nie tylko jest sianie ziarna, ale takze tworzenie gleby, aby co$
wyrosto, co ma nas zadziwi¢, a moze i zachwycié. - tymi stowami
zakonczyt ceremonie siania krzicy dr hab. Marek Rembierz, zwany w
Gromadzie Gorali Gazdg Filozofem (i Doktorem nieobadanym).

Impreza byta wpisana réwniez w obchody zwigzane z nocg
Swietojanska. Na jej zakonczenie wodami Wisty poptynety tradycyjne
wianki. Wczesniej zostaty uplecione przez sympatyczki Gromady Goérali.
Teraz pozostaje juz tylko czekac¢ na pierwsze plony krzicy.

teksy i zdjecia : Mateusz Bielesz
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Gorolsko zogrodka
Gromady Gérali na Slasku Cieszynskim
KRZICA, KRZYCA, ZYTO SWIENTOJANSKIE, formy gwarowe: "krzica"
,krzyca", ,ikrzyca", skrzyca" (Secale cereale var. multicereale),
*roslina dwuletnia lub nawet wieloletnia (pierwszy rok zielonka, drugi
ziarno)
*idealna na zielonke
*nadaje si¢ idealnie na poletka srodlesne jako pasza dla fauny
*bardzo dobrze sprawdza si¢ w uprawach ekologicznych
*doskonale zacienia ziemie dlatego tez jest agresywna dla chwastow
*wysokos¢ tanu po wykloszeniu 1,8-2m
*wartos¢ pokarmowa stomy zbliiona do siana
*konsumpcja (mgka ma lekko stodkawy smak)
Krzica jest powszechnie uwazana za jedng z najstarszych, a czesto najstarszg
odmiang zyta, ze prawie wszedzie, poza terenami karpackimi oraz innymi
gbrskimi 1 leSnymi, uprawa jej zostata juz zaniechana, gldéwnie z powodu
tatwego wypadania ziarna i ciemnego koloru maki.
Krzice uprawialo si¢ prawie wylacznie na wypalonych zrebach a wigc w
zwigzku z gospodarkg zarowa. Jej typowa uprawa wyglada nastepujaco: po
scieciu lasu pozostate odpadki drzew, jak kore, gatezie, wierzcholki oraz cate
poszycie lesne Scigte 1 wysuszone, sktadano na kupy 1 spalano nast¢pnego
roku na wiosng (lub czasem p6zna jesienia tegoz roku), a popiot
rOwnomiernie rozrzucano. Wiosng, po wypaleniu, pomi¢dzy pozostalymi
pniakami kopato si¢ ziemi¢ motykami 1 wysiewato si¢ krzyce.
Nieco odmienng, archaiczng forme uprawy krzycy zanotowata na Slasku
Cieszynskim, dr Anna Kowalska-Lewicka (GOSPODARKA I TRZEBIEZ ZAROWA
W KARPATACH POLSKICH W XIX | XX WIEKU. UPRAWA KRZYCY) w zwigzku z
wyrabianiem lasu na polane przez koziarza (opis odnosi si¢ do pierwszej
polowy XIX w.). Po wypaleniu wielkiego drzewa nawieziong popiotem
ziemi¢ wokot sterczacego pniaka skopywat koziarz kopaczkg i w tym
miejscu siat krzyce. Nie otrzymywano wi¢c jednolitego pola, ale
nieregularne poletka wielkosci plamy popiotu pozostatego po spaleniu
jednego drzewa.

Zogrodka powstata w tym miejscu dzieki uprzejmosci wiasciciela terenu.
Opieke nad Gorolska Zogrodka sprawuja pod okiem Najwspanialszego
Zbadjnika nad zbdjnikami prof. Daniela Kadlubca, ktory przypomnial o
tradycji siania przez goroli krzicy - pasjonaci z Gromady Gorali.
Natomiast nasiona krzicy zawdzieczamy p. Rafalowi Chruscickiego, ktory
nie tylko krzyce reaktywuje, ale tez nam podarowal, i to dzi¢ki jego pasji
opisanej na : http://www.krzyca.webity.pl/krzyca-historia/ z czego
skorzystaliSmy - doszlo do tego naszego kolejnego historycznego
akcentu.
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Szanowny Pan

Jan Sztefek

Prezes zwany Wielkim zbdjnikiem
GROMADY GORALI

Szanowny Wielki Zbdjniku,

Wielkim zaszczytem i przyjemnosciq jest dla mnie wesprzec tak zacnqg Gromade Gorali
kilkoma ziarnami zyta Krzycg zwanego lub tez Zytem Swietojariskim. Przeto otrzymasz
ile potrzebujesz tak by morgi Twoje obsiane byty a i oko cieszy¢ mogty.

Pamietaj przeto by dbac¢ o nig a plonem obfitym obdarzy¢ Cie moze. Jezeli zdrowia
i checi nie zabraknie Ci Wielki Zbdjniku w co gteboko wierze, plon éw na chleb
nastarczy¢ moze czego zycze z catego serca.

Jesli fantazja Cie najdzie Wielki Zbdjniku ktdrej jak miarkuje brakowac Ci nie moze
i uda sie Tobie napitku utoczy¢ z ziaren tej nieziemskiej rosliny to i o moim zdrowiu
a moze i gardle zapomniec nie mozesz.

Dziekuje za wpis na Waszej stronie www.gorale.ustron.pl a i ja o zgode zapytuje czy
link do Waszej strony na mojej znaleZz¢ sie moze? Gdyz wazna to rzecz kulture
i tradycje krzewic.

tgczqc Wyrazy Szacunku
Rafat Chruscicki

Sporzgdzono w odpowiedzi na pismo Wielkiego zbdjnika Jana Sztefka Roku Pariskiego 19 kwietnia 2016.

WWw. k}zyca. webity. 19[
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Szanowny Pan
Jan Sztefek
Prezes  zwany Wielkim

Zbojnikiem

GROMADY GORALI
Szanowny Wielki Zbojniku,

Z wielkim zaszczytem zawiadamiam Cie Wielki Zbojniku, iz postatem Tobie
naczynie wypetnione tym co udafo sie utoczy¢ po raz pierwszy z ziaren Krzycy
czy tez Krzicy jak jg zwq w Twoich stronach.

Z przyjemnoscig przyjgtem wiadomosé, ze siew Zyta KRZYCY Swietojariskim
zwanym na jutrzejszy dzien tj. 18-tego czerwca A.D. 2016 r. naznaczyftes i catq
Gromade Gorali na ceremoniat ten zwotac kazafes.

Przeto pamietaj by zanim Krzycy siew zaczniesz troche napitku poprobowac
gdyz reka wtedy pewniejsza i oko bystrzejsze co wazne bo i rowniej morgi
obsiane wtedy bedq.

Po siewie zapomniec¢ nie mozesz kurzu z gardta sptukac tym Zze napitkiem a
co wazniejsze recenzyje wydac na temat tego cos poprobowat.

Pokton sie w moim imieniu prosze bardzo Wielki Zbdjniku swojej Gromadzie,
pokton sie rowniez Panu Profesorowi Danielowi Kadtubcowi, ktory to wszystko o
Krzycy wymyslit dzieki czemu mogtem poznac Ciebie Wielki Zbdjniku a moze w
przysztosci catq Twojq Gromade na co licze.

Bardzo dziekuje za wspomnienie mnie w zaproszeniu na ceremoniat siania
Krzycy przed Nocq Swietojariskq ale zupetnie nie byfo potrzeby.

cunku
P,
Rafat Chruscicki

Sporzadzono przed Noca Swietojarsko A.D. 17 czerwca 2016

www.krzgca.webity.pl
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Teraz zdjecia: Agata Janusz Czudek. Pomoc Janusz Czudek
catos¢ z filmikami jest pod adresem

https://1drv.ms/f/s!Avrb8 TTEmKykoQQoUJX4RDM1HHdIQ
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Teraz zdjecia: Joanna Pyka
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: Jan Sztefek

Teraz zdjecia
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